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Toplumsal Egitim ve Endometriozis Farkindaligi
Alaninda Yapilan Projeler

* Endo Okulda Projemiz Kapsaminda Okul ve Universite Seminerleri

* Kredi ve Yurtlar Kurumu Kiz Yurtlari Kadin Sagligi ve Hijyeni
Seminerleri

* Endometriozis Farkindalik Ayi (EndoMart) Aktiviteleri
* Instagram Sayfamizdan Endometriozis Hakkinda Canli Yayinlar

* Yurtici ve Yurtdisinda Katilim Saglanan Kongreler ve Bilimsel
Toplantilar

* Bultenler



Kredi ve Yurtlar Kurumu Kiz Yurtlari
Kadin Sagligi ve Hijyeni Seminerleri 7
15/01/2020 Prof. Dr. Umit Inceboz, Zibeyde Hanim Kiz Ogrenci Yurdu,

lzmir

05/03/2020 Prof. Dr. Umit Inceboz, Gaziemir Ogrenci Yurdu, izmir



Kredi ve Yurtlar Kurumu Kiz Yurtlari
Kadin Sagligi ve Hijyeni Seminerler;

13/02/2020 Doc. Dr. Hale Goksever Celik, Ataturk Kiz Ogrenci Yurdu,
Istanbul




Kredi ve Yurtlar Kurumu Kiz Yurtlari
Kadin Sagligi ve Hijyeni Seminerler;

01/03/2020 Doc. Dr. Tolga Karacan, Edirnekapi Kiz Ogrenci Yurdu,
Istanbul




Endo Okulda Projemiz Kapsaminda
Okul ve Universite Seminerleri

02/03/2020 Dr. Eda Ureyen Ozdemir Endometriozis Uizerine sdylesi
Yikselen Koleji, Ankara




Kredi ve Yurtlar Kurumu Kiz Yurtlari
Kadin Sagligi ve Hijyeni Seminerleri 7«
05/03/2020 Op. Dr. Pinar Yalcin Bahar, Niltfer Kiz Ogrenci Yurdu, Bursa




Kredi ve Yurtlar Kurumu Kiz Yurtlari
Kadin Sagligi ve Hijyeni Seminerler;

05/03/2020 Op. Dr. Fitnat Topbas Selcuki, Malhatun Kiz Ogrenci Yurdu,
Bursa




Endometriozis Farkindalik Ayr (EndoMart) "=,
Aktiviteleri 77 el

04/03/2020 Gastroart is birligi ile diizenlenen EndoMutfak Workshopu,
Samsun
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Endometriozis Farkindalik Ayl (EndoMart
Aktiviteler @

08/03/2020 Endometriozis Hastaligi Hakkinda Farkindalik ve
Bilgilendirme Toplantisi, Ankara Tenis Kultbu, Ankara
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Endometriozis Farkindalik Ayr (EndoMart) Aktiviteler; Gy
— COVID-19 Nedeniyle Yapilamayan Aktiviteler 77 gl

* 14 Mart 2020, Yoga, Trabzon: Endometriozis hastalarimizdan yoga terapisti Canay Serim Saricaoglu ile
Trabzon’da kendi stiidyosunda yoga aktivitesi

* 15 Mart 2020 Acikhava Perkiisyon Gosterisi, Samsun: 15 Mart 2020°de Samsun’da acik hava gosterisi

* 21 Mart 2020 Yoga, Avrupa, istanbul: 21 Mart 2020 Pazar giini Yoga terapisti Banu Cadirci ile istanbul
Bebek Parki’nda acik havada nefes ve yoga egzersizleri

* 22 Mart 2020 Yoga, Anadolu, istanbul: 22 Mart 2020 Pazar giinii Yoga terapisti Banu Cadirci ile
Istanbul Kalamis Parki’'nda acik havada nefes ve yoga egzersizleri

* 22 Mart 2020, Dernek Merkezi Acilisi, istanbul: 22 Mart 2020 Pazar istanbul Sisli'de dernek
merkezimizin acilisi

* 22 Mart 2020, Eymir Golii Bisiklet Turu, Ankara: 22 Mart 2020 Pazar giinii endometriozis icin bisiklet
turu

* 25 Mart 2020 EndoBalo, istanbul: 25 Mart 2020 carsamba giinii ilk farkindalik balomuz

* 28 Mart 2020 EndoMilonga, istanbul: 28 Mart 2020 cumartesi giinii tango ile endometriozisi bir araya
getirerek dans ve endometriozis



Instagram Sayfamizdan Endometriozis
Hakkinda Canli Yayinlar

* 09/04/2020 Prof. Dr. Umit inceboz ve Dr. Pinar Yalcin Bahat.
* Covid-19 ve Endometriozis




Instagram Sayfamizdan Endometriozis
Hakkinda Canli Yayinlar

15/04/2020 Prof. Dr. Ercan Bagtu ve Dog. Dr. Hale Géksever Celik.
CoVid-19 Ortaminda Endometriozis, Infertilite ve Tup Bebek; Ne
Yapmali? ,_

.7 Covid-19 Ortaminda
Endometriozis, Infertilite ve
Tup Bebek; Ne Yapmali?

15.04.2020 Carsamba
Saat: 21:00
Yer : @endometriozis_tr Instagram Hesabi




Instagram Sayfamizdan Endometriozis
Hakkinda Canli Yayinlar

22/04/2020 Prof. Dr. Ahmet Kale ve Doc. Dr. Cihan Kaya.
Endometriozis Cerrahisi; Kime? Ne zaman? Hangi yolla?

Endometriozis Cerrahisi;
Kime?, Ne Zaman?
Hangi Yolla?

Tarih: 22.04.2020
Saat: 21:00_
Konum: @endometrozis_tr Instagram Hesabi




Instagram Sayfamizdan Endometriozis
Hakkinda Canli Yayinlar

30/04/2020 Prof. Dr. Engin Oral ve Doc. Dr. Onur Topcu.
Endometriozis Hakkinda Her Sey!

| euoueraozie
_“{; Endometriozis Hakkinda
7 Her Sey!
Canli Yayinda Sorularinizi
Cevapliyoruz.

Tarih: 30 Nisan 2020 Persembe
Saat: 21:00
Konum: @endometriozis_tr Instagram Hesabi
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Hakkinda Canli Yayinlar 77 ke

07/05/2020 Prof. Dr. Taner Usta ve Dr. Isik Sozen.
Tekrarlayan Endometriozis ve Kronik Pelvik Agri

Tekrarlayan Endometriozis
' ve Kronik Pelvik Agri
Canli Yayinda Sorularinizi
Cevapliyoruz.

Tarih: 07.05.2020 Persembe
Saat: 21:30
Konum: @endometriozis_tr Instagram Hesabi
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Doc¢. Dr. Taner USTA Dr. Isik S6zen
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Hakkinda Canli Yayinlar 77 ke

14/05/2020 Prof. Dr. Kutay Biberoglu ve Dr. Dilek Buldum.
Soru-Cevap-1: Endometriozis Hakkinda Merak Edilenler
Soru-Cevap

Endometriozis hakkinda
merak edilenleri

cevaplayacagiz

Tarih: 14.05.2020 Persembe
Saat: 21:30
Konum: @endometriozis_tr Instagram Hesabi

Prof. Dr. Kutay Biberoglu Uzm. Dr. Dilek Buldum
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Hakkinda Canli Yayinlar 77 ke

22/05/2020 Prof. Dr. Yucel Karaman ve Dr. Salih Yilmaz.
Soru-Cevap-2: Endometriozis Hakkinda Merak Edilenler

Soru-Cevap 2
Endometriozis hakkinda
merak edilenleri cevaplayacagiz

Tarih: 22.05.2020 Cuma
Saat: 21:30
Konum: @endometriozis_tr Instagram Hesabi
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DERNEGI
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Hakkinda Canli Yayinlar 77 ke

28/05/2020 Prof. Dr. Biilent Berker ve Dr. Isil Ayhan.
Soru-Cevap-3: Endometriozis Hakkinda Merak Edilenler

Soru-Cevap 3
Endometriozis hakkinda
merak edilenleri cevaplayacagiz

Tarih: 28.05.2020 Persembe
Saat: 20:30
Konum: @endometriozis_tr Instagram Hesabi




A

Instagram Sayfamizdan Endometriozis o,

DERNEGI
2009 §

Hakkinda Canli Yayinlar 77 ke

04/06/2020 Prof. Dr. Turan Cetin ve Dr. Giilfem Basol Igci.
Soru-Cevap-4: Endometriozis Hakkinda Merak Edilenler

Soru-Cevap 4
Endometriozis hakkinda
merak edilenleri cevaplayacagiz

Tarih: 04.06.2020 Persembe
Saat: 20:30
Konum: @endometriozis_tr Instagram Hesabi

Uzm. Dr. Giilfem Basol igci
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Hakkinda Canli Yayinlar 77 ke

11/06/2020 Prof. Dr. Hulusi Zeyneloglu ve Doc. Dr. Tolga Karacan.
Soru-Cevap-5: Endometriozis Hakkinda Merak Edilenler

Soru-Cevap 5
Endometriozis hakkinda
merak edilenleri cevaplayacagiz

Tarih: 11.06.2020 Persembe
Saat: 20:30
Konum: @endometriozis_tr Instagram Hesabi




Instagram Sayfamizdan Endometriozis
Hakkinda Canli Yayinlar

25/06/2020 Dr. Ezgi Darici ve yoga egitmeni Canay Serim Saricaoglu.
Endometriozis icin Yoga

‘:EPOJ’!FENU%EE
Endometriozis icin Yoga

Tarih: 25.06.2020 Persembe
Saat: 21:00
Konum: @endometriozis_tr Instagram Hesabi
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Instagram Sayfamizdan Endometriozis o,
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Hakkinda Canli Yayinlar 77 ke

02/07/2020 Prof. Dr. Koray Elter ve Dr. Goknur Topcu.
Soru-Cevap-6: Endometriozis Hakkinda Merak Edilenler

Soru-Cevap 6
Endometriozis hakkinda
merak edilenleri cevaplayacagiz

Tarih: 02.07.2020 Persembe
Saat: 21:00
Konum: @endometriozis_tr Instagram Hesabi

Prof. Dr. Koray Elter Uzm. Dr. Goknur Topgu




/f}»

Instagram Sayfamizdan Endometriozis o,

DERNEGI /
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Hakkinda Canli Yayinlar 77 ke

09/07/2020 Prof. Dr. Berna Dilbaz ve Dr. Aysegiil Mut.
Soru-Cevap-7: Endometriozis Hakkinda Merak Edilenler

Soru-Cevap 7
Endometriozis hakkinda
merak edilenleri cevaplayacagiz

Tarih: 09.07.2020 Persembe
Saat: 21:00
Konum: @endometriozis_tr Instagram Hesabi
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Prof. Dr. Berna Dilbaz Uzm. Dr. Aysegiil Mut
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Instagram Sayfamizdan Endometriozis o,
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Hakkinda Canli Yayinlar 77 ke

16/07/2020 Prof. Dr. Recai Pabuccu ve Dr. Fitnat Topbas Selcuki.
Soru-Cevap-8: Endometriozis Hakkinda Merak Edilenler

Soru-Cevap 8
Endometriozis hakkinda
merak edilenleri cevaplayacagiz

Tarih: 16.07.2020 Persembe
Saat: 21:00
Konum: @endometriozis_tr Instagram Hesabi
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Instagram Sayfamizdan Endometriozis o,
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Hakkinda Canli Yayinlar 77 ke

23/07/2020 Prof. Dr. Ertan Saridogan ve Dr. Sebnem Alanya.
Soru-Cevap-9: Endometriozis Hakkinda Merak Edilenler

Soru-Cevap 9
Endometriozis hakkinda
merak edilenleri cevaplayacagiz

Tarih: 23.07.2020 Persembe
Saat: 21:00
Konum: @endometriozis_tr Instagram Hesabi
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Prof. Dr. Ertan Saridogan Uzm. Dr. Sebnem Alanya
ingiltere
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Instagram Sayfamizdan Endometriozis o,

DERNEGI /
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Hakkinda Canli Yayinlar 77 ke

08/10/2020 Prof. Dr. Baris Ata ve Doc. Dr. Yusuf Aytac Tohma.
Soru-Cevap-10: Endometriozis Hakkinda Merak Edilenler

Soru-Cevap10
Endometriozis hakkinda
merak edilenleri cevaplayacagiz

Tarih:08.10.2020 Persembe
Saat: 21:00
Konum: @endometriozis_tr Instagram Hesabi

l f

Prof. Dr. Baris Ata Dog¢. Dr. Yusuf Aytag Tohma
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Instagram Sayfamizdan Endometriozis o,

DERNEGI
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Hakkinda Canli Yayinlar 77 ke

22/10/2020 Prof. Dr. Baris Mulayim ve Dr. Seher Sar.
Soru-Cevap-11: Endometriozis Hakkinda Merak Edilenler

Soru-Cevap1l1
Endometriozis hakkinda
merak edilenleri cevaplayacagiz

Tarih:22.10.2020 Persembe
Saat: 21:00
Konum: @endometriozis_tr Instagram Hesabi
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Instagram Sayfamizdan Endometriozis o,

DERNEGI /
2009 §

Hakkinda Canli Yayinlar 77 ke

05/11/2020 Prof. Dr. Murat Api ve Dr. Eda Ureyen Ozdemir.
Soru-Cevap-12: Endometriozis Hakkinda Merak Edilenler

Soru-Cevap12
Endometriozis hakkinda
merak edilenleri cevaplayacagiz

Tarih:05.11.2020 Persembe
Saat: 21:00
Konum: @endometriozis_tr Instagram Hesabi
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Instagram Sayfamizdan Endometriozis o,

DERNEGI /
2009 §

Hakkinda Canli Yayinlar 77 ke

19/11/2020 Prof. Dr. Serhan Cevrioglu ve Doc. Dr. Cagdas Sahin.
Soru-Cevap-13: Endometriozis Hakkinda Merak Edilenler

Soru-Cevap13
Endometriozis hakkinda
merak edilenleri cevaplayacagiz

Tarih:19.11.2020 Persembe
Saat: 21:00
Konum: @endometriozis_tr Instagram Hesabi
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Hakkinda Canli Yayinlar 77 ke

03/12/2020 Prof. Dr. Gonca Iimir Yenicesu ve Dr. Himeyra Demirkiran.
Soru-Cevap-14: Endometriozis Hakkinda Merak Edilenler

Soru-Cevap 14
Endometriozis hakkinda
merak edilenleri cevaplayacagiz

Tarih:03.12.2020 Persembe
Saat: 21:00
Konum: @endometriozis_tr Instagram Hesabi




/7}»

Instagram Sayfamizdan Endometriozis o,

DERNEGI
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Hakkinda Canli Yayinlar 77 ke

17/12/2020 Prof. Dr. Engin Oral ve Dr. Niliifer Akgdin.
Soru-Cevap-15: Endometriozis Hakkinda Merak Edilenler

Soru-Cevap 15
Endometriozis hakkinda
merak edilenleri cevaplayacagiz

Tarih:17.12.2020 Persembe
Saat: 21:00
Konum: @endometriozis_tr Instagram Hesabi

Prof. Dr. Engin Oral Op. Dr. Nilifer Akgiin




Yurtici ve Yurtdisinda Katilim Saglanan
Kongreler ve Bilimsel Toplantilar

Ocak 2020’de Doc. Dr. Hale Goksever Celik ve Dr. Nura Fitnat Topbas
Selcuki Dunya Endometriozis Dernegi genc elcileri (WES Junior
Ambassadors) arasina katildilar.

|

TOPBAS SELCUKI Nura

Fitnat

ISTANBUL HEAUNIVERSITY
KANUNI SULTAN SULEYMAN
Istanbul, Turkey

GOKSEVER CELIK Hale
SAGLIK BILIMLEERI
UNIVERRITY

Istanbul, Turkey



Yurtici ve Yurtdisinda Katilim Sag
Kongreler ve Bilimsel Toplanti

16/02/2020 Prof. Dr. Banu Kumbak Aygtin, TIOD Istanbul Pazar
Toplantilari kapsaminda ‘Endometriozis olgularinda ovulasyon
induksiyonu kimlere yapilmali? Nasil yapilmali?’, Istanbul
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Kongreler ve Bilimsel Toplantilar 7

07/06/2020'de Prof. Dr. Engin Oral’'in moderatorligiinde Endometriozis
2020 Guncel Durum baslikh 1. Webinarimizi gerceklestirdik.

Yurtigi ve Yurtdiginda Katim Saglanan "%

2009-2020

CANLI WEBINAR
www.cerrahi.tv

— Moderatér
Engin ORAL
(TR)
= a f
| -—
& i X4
< e \ ]
Ceana NEZHAT Ahmet KALE Caterina E‘:"ﬂmusms
(UsA) (TR) N

1 éd @

Taner USTA Michael HIBNER
(TR) (usa)

Program

Endometrioma ve ovaryen rezerv: Etyopatogenezi ve yonetimi - Ceana Nezhat
Sunum 25 dak. Tartigma: 5 dak

Endometrioma Cerrahisi: Standart teknik ne olmali? - Ahmet Kale
Sunum 25 dak. Tartigma: 5 dak

Endometriozis ultrasonografisi: Kompartman Yaklagimi - Caterina Exacoustos
Sunum 25 dak. Tartigma: 5 dak.

Derin endometrozis cerrahisi: Adim adim - Taner Usta
Sunum 25 dak. Tartisma: 5 dak.

Endometriozis Son Durum: Endometriozis cerrahisinden sonra agri devam ederse
ne yapmal? - Michael Hibner
Sunum 25 dak. Tartisma: 5 dak.

cerrahidsy




Yurtici ve Yurtdisinda Katilim Sag
Kongreler ve Bilimsel Toplanti

20/09/2020 EndoAkademi 12, Online

ENDOMETRIOZIS &
ADENOMYOZIS
DERNEGI

XIl. ENDOAKADEMI
20 EYLUL 2020
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Yurtici ve Yurtdisinda Katilim Saglanan
Kongreler ve Bilimsel Toplantilar

27/10/2020’de Prof. Dr. Taner Usta ve Dog. Dr. Hale Goksever Celik’in
moderatorliginde Endometriozis ve Kanser lliskisi baslkh 2.
Webinarimizi gerceklestirdik.

2009-2020

>
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Endometriozis & Adenomyozis Dernegi
2020 Webinar Serisi

2 - Endometriozis ve Kanser iligkisi

27 Ekim 2020, 20:00
[:] www.cerrahi.ty n @
»

Sl Canli yayimi wwwe.cerrahi.tv weh sitesine
isim, soyisim ve e-mail adresiyle dorotsiz
kaydolarak izleyebillrainiz. Soru ve gérdslarinizi
| paylagarak webinara interaktif katilabilirsiniz.

PROGRAM

Moderatérler: Dr.Taner Usta, Dr. Hale Goksever Celik
20:00 Agihs

20:00-20:30 ileri Yasta Endometrioma Tespit Edersek Ne Yapmali?
Dr.Fuat Demirkiran

Moderatdr Moderatér
Dr. Taner Usta Dr.Hale Goksever Colik

Dr. Fuat Demirkiran Dr. Peter Oppelt

20:30-21:00 Adenomyozis Kanser Iligkisi? Teorik Risk mi? Gergek mi?
Dr. Peter Oppelt

21:00-21:30 Soru-Cevap: interaktif Tartisma

Cevabi Aranan Sorular
dece ik bir risk mi? Pratikte anlami var mi?
n énce varolan ile menopo rast teni konan endometrioma arasinda
ki var mi?
trioma ileri yagta saptanisamutla
davinin stre¢ tzerine bir etkisi

ere edilmeli mi?
9

rahi tedavi yapilmasi kanser riskin
kansere dontigtyorsa, fertili
da hastalik stresi ve kans
tal endometriozis kanser gel

21:30 Kapanig

engeller mi?
imlaninca opere etmeli miyiz?
riski arasinda bir baglanti var mi?
dan aralaninda bir iligki var mi?




o 41yrs. G1P1
e Presented with chronic pelvic pain and left sided sciatic pain
e She had a history of multiple laparoscopic and laparotomic

operations for endometriosis

e Gynecological examination: deep infiltrative endometriosis with

full obliteration of pouch of Douglas

e Laparoscopic decompression of left sacral nerve roots and

dissection of cul-de-sac were performed

e Significant pain reduction with visual analogue scale was

observed at 3 and 6% month postoperative follow-ups

Yurtigi ve Yurtdisinda Katilim Saglanan "%
Kongreler ve Bilimsel Toplantilar 74

11/2020’de online AAGL kongresinde Doc. Dr Taner Usta ve Dr. Nura
Fitnat Topbas Selcuki sunum ve calismalari ile dernegimizi temsil ettiler.
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Yurtici ve Yurtdisinda Kat

lim Sag

Kongreler ve Bilimsel

‘oplant

dNnan
ar

24/11/2020’de Prof. Dr. Ahmet Kale ve Doc. Dr. Cihan Kaya’'nin

moderatorliginde Reklrren Endometriozis baslikli 3. Webinarimizi

© CANLI

gerceklestirdik.
D &

Endometriozis & Adenomyozis Dernegi -«
2020 Webinar Serisi vl
3 - Rekiirren Endometriozis
iii] 24 Kasim 2020, 20:00
[ dwww.cerrahi.tv

Moderatér
Dr. Ahmet Kale

Moderatér
Dr. Cihan Kaya

» Q’

Dr. Ertan Sandogian

Al Canli yayini www.cerrahl.tv web sitesine.

isim, soyisim ve e-moil adresiyle Gorotsiz Dr. Alysson Zanatta
kaydalarak

paylagarak webinara interaktif katilabilirsiniz.

PROGRAM

Moderatérler: Dr. Abmet Kale, Dr, Cihan Kaya
20:00 Agihs

20:00-20:30 Rekiirren Endometriozis, Tani ve Medikal Yénetim
Ne Olmah?

Dr. Ertan Sanidogan (Ingiltere)

20:30-21:00 Rekiirren Endometriozisin Cerrahi Tedavisi;

Ne yapmali? Ne yapmamali?

Dr. Alysson Zanatta (Brezilya)

21:00-21:30 Soru-Cevap: Interaktif Tartisma

Cevabi Aranan Sorular
= sindaki fark nedir?
triozis ve adri durur lyi tedavi medikal tedavi mi
davi mi?

inik sikayet yoksa cerre
endometriozisten kaginma

vi sonrasi hangi hastalara verilmeli?
gjisi nedir? Postop Baskilama?

21:30 Kapanig

. i
‘rahidsy
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Yurtici ve Yurtdisinda Katilim Saglanan
Kongreler ve Bilimsel Toplantilar 77,

22/12/2020’de Prof. Dr. Cem Atabekoglu ve Op. Dr. Pinar Yalcin Bahat
moderatorligliinde Endometriozis ve Literatur Esliginde Tamamlayici ve
Fonksiyonel Tip: Kanita Dayali Yaklasim Ne Olmali? baslikh 4.
Webinarimizi gerceklestirdik.

2009-2020

Y =
Endometriozis & Adenomyo:

lebinar Serisi
4 - Endometriozis ve Literatiir Esliginde
Tamamlayiei ve Fonksiyonel Tip;
Kamita Dayah Yaklagim Ne Olmali?

722 Aralik 2020, 20:00
JJwww.cerrahi.tv

1 yayini veww.cerrahi.tv web sitesine

paylagarak webinara intorakeif katilabilirainiz.

PROGRAM

Moderatérler: Dr. Cem Atabekoglu (Ankara Universitesi Ogretim Uyesi) .
Dr. Pinar Yalgin Bahat (Endometriozis & Adenomyozis Dernegi YKU)

20:00 Acilis

20:00-20:20 Endometriozis ve Tamamlayici Tip Uygulamalari
Dr. Hiiseyin Nazlikul (NGralterapi Dernegi Kurucusu ve Dernek Genel Baskani)

20:20-20:40 Endometriozis ve Fonksiyonel Tip
Dr. Mustafa Atasoy (Hormen ve Fonksiyanel Tip Kitabr'nin Yazari)

20:40-21:00 Endometriozis Yonetiminde Tamamlayici Tip
Uygulamalari Hakkinda Kanit Var Mi2
Dr. Umit inceboz (Endemetriozis & Adenomyozis Dernegi Bagkan Yardimeisi)

21:00-21:30 Soru-Cevap: Interaktif Tartisma

Cevabi Aranan Sorular
-Endometrio: hangi supplement ne tkili®
-Endometrio. agni tedavisinde tamamlayici t'p ne kadar etkili?
cerrahi tedavi ile birlikte uygul da tedaviye cevab degigtirir mi?

mamlayici tip uygulamalariicin uygun?
a segimi nasil yapilmah?

1 tip tedavi stirecinde bize ne kadar katk sagliyor?

21:30 Kapanig

cerrahidey



Bultenler

* Mart 2020 Say XIll|

* Temmuz 2020 Sayi XIV

* Ekim 2020 Sayi XV
https://www.endometriozisdernegi.org/bultenler/



