
ENDOMETRİOZİS & 
ADENOMYOZİS DERNEĞİ

2019 YILI FAALİYETLERİ



2019 yılında derneğimizin 10. yılını kutlamanın 
heyecanını yaşadık.



Toplumsal EğiƟm ve Endometriozis 
Farkındalığı Alanında Yapılan Projeler

• Televizyon ve Radyo Programları
• Endo Okulda Projemiz Kapsamında Okul ve Üniversite Seminerleri
• Endometriozis Hastalığı ve Üreme Sağlığı Farkındalık Toplanƨları
• Endometriozis Farkındalık Ayı (EndoMart) AkƟviteleri
• Farkındalık İçin Kaƨlım Sağlanan Spor AkƟviteleri
• Farkındalık İçin Kaƨlım Sağlanan Sosyal AkƟviteler
• Kredi ve Yurtlar Kurumu Kız Yurtları Kadın Sağlığı ve Hijyeni  Seminerleri
• Yabancı Endometriozis Uzmanları ile Röportajlar



Televizyon ve Radyo Programları

01/2019 Prof. Dr. Ümit İnceboz Günaydın Doktor 
Programı’nda endometriozis hastalığını anlaƴ.
hƩps://www.youtube.com/watch?v=KMU9WKSq3Hk



Endo Okulda Projemiz Kapsamında 
Okul ve Üniversite Seminerleri

• 06/02/2019 Op. Dr. Pınar Yalçın Bahat İstanbul’da Özel SEV 
Lisesi ‘Endometriozis nedir?’ başlıklı seminer verdi.

• Mart 2019’da Prof. Dr. Ümit İnceboz İzmir Özkanlar İlk ÖğreƟm 
Okulu’nda ‘Endometriozis ve Üreme Sağlığı’ başlıklı seminer 
verdi.



Endo Okulda Projemiz Kapsamında 
Okul ve Üniversite Seminerleri

12/03/2019 tarihinde Op. Dr. Eda Üreyen Ankara Mev Koleji’nde 
‘Endometriozis ve Üreme Sağlığı’ seminerini verdi.



Endo Okulda Projemiz Kapsamında 
Okul ve Üniversite Seminerleri

12/04/2019  tarihinde Op. Dr. Pınar Yalçın Bahat, Op. Dr. Bahar Yüksel 
ve Dr. Fitnat Topbaş Selçuki İstanbul Amerikan Robert Koleji’nde 

‘Endometriozis ve Adet Sağlığı’ seminerini verdiler.



Endo Okulda Projemiz Kapsamında 
Okul ve Üniversite Seminerleri

17/04/2019 tarihinde Prof. Dr. Ümit İnceboz İzmir İstek Okulları 
‘Endometriozis ve Üreme Sağlığı’ seminerini verdi.



Endometriozis Hastalığı ve Üreme 
Sağlığı Farkındalık Toplanƨları

11/01/2019 tarihinde Prof. Dr. Banu Kumbak Aygün İstanbul’da Akbank 
çalışanlarına  üreme sağlığı ve endometriozis hastalığını anlaƴ.



Endometriozis Hastalığı ve Üreme 
Sağlığı Farkındalık Toplanƨları

04/07/2019 tarihinde Prof. Dr. Engin Oral İstanbul’da Denizbank Genel 
Müdürlüğü’nde çalışanlara üreme sağlığı ve endometriozis hastalığını 

anlaƴ.



Endometriozis Farkındalık Ayı 
(EndoMart) AkƟviteleri

Şubat 2019’da Worldwide EndoMarch ekibine kaƨldık.
hƩps://www.youtube.com/watch?v=sE-58GTbg6Q



Endometriozis Farkındalık Ayı 
(EndoMart) AkƟviteleri

05/03/2019 HaceƩepe Üniversitesi İşletme Fakültesi endometriozis 
farkındalık etkinliği, Ankara



Endometriozis Farkındalık Ayı 
(EndoMart) AkƟviteleri

11/03/2019 MSA iş birliği ile düzenlenen EndoMuƞak Workshop, 
İstanbul



Endometriozis Farkındalık Ayı 
(EndoMart) AkƟviteleri

17/03/2019 Yoga terapisƟ Banu Çadırcı ile yoga ve meditasyon etkinliği, 
İstanbul



Endometriozis Farkındalık Ayı 
(EndoMart) AkƟviteleri

20/03/2019 Endometriozis farkındalık toplanƨsı, SBÜ, Ankara Dr. Zekai 
Tahir Burak EAH, Ankara



Endometriozis Farkındalık Ayı 
(EndoMart) AkƟviteleri

23/03/2019 Eymir gölü yürüyüşü, Ankara



Endometriozis Farkındalık Ayı 
(EndoMart) AkƟviteleri

24/03/2019 Yoga eğitmeni Betül 
Acar Duyar ile yoga ve 

meditasyon etkinliği, İzmir



Endometriozis Farkındalık Ayı 
(EndoMart) AkƟviteleri

24/03/2019 Endometriozis farkındalığı için bisiklet turu, Samsun



Endometriozis Farkındalık Ayı 
(EndoMart) AkƟviteleri

27/03/2019 Ankara Üniversitesi Cebeci Kampüsü endometriozis 
farkındalık etkinliği, Ankara



Endometriozis Farkındalık Ayı 
(EndoMart) AkƟviteleri

28/03/2019 Başkent Üniversitesi İleƟşim Fakültesi endometriozis 
farkındalık etkinliği, Ankara



Endometriozis Farkındalık Ayı 
(EndoMart) AkƟviteleri

Prof. Dr. Banu Kumbak Aygün ‘Kendine İyi Bak Programı’nda’ 
‘Çikolata KisƟ Hastalığı Nedir?’ sorusuna  cevap vererek endometriozis 

hastalığını anlaƴ.
hƩps://www.youtube.com/watch?v=FAmjXYI7bCA



Farkındalık İçin Kaƨlım Sağlanan 
Spor AkƟviteleri

03/11/2019 Vodafone 41. İstanbul Maratonu



Farkındalık İçin Kaƨlım Sağlanan 
Sosyal AkƟviteler

12/11/2019 tarihinde İstanbul Raffles Otel’de Alaluxa taraķndan 
düzenlenen ‘A Day of Trends’ kermesine  kaƨldık.



Kredi ve Yurtlar Kurumu  Kız  Yurtlarında 
Kadın Sağlığı  ve  Hijyen Seminerleri

• 2019’da seminer  düzenlenen yurtlar:
• Vali Muhammer Güler Kız Yurdu, İstanbul
• Florya Beşyol Kız Yurdu, İstanbul
• Sakarya Kız Yurdu, Sakarya
• Arif Nihat Asya Kız Yurdu, Sakarya
• Nenehatun Kız Yurdu, Ankara
• Niğde Kız Yurdu, İstanbul
• Sinop Kız Yurdu, Sinop
• Mahmut Kefevi  Kız Yurdu, Sinop
• Anadolu Hisarı Kız Yurdu, İstanbul



Kredi ve Yurtlar Kurumu  Kız  Yurtlarında 
Kadın Sağlığı  ve  Hijyen Seminerleri

• 2019’da seminer düzenlenen yurtlar:
• İyi Maya Kız Yurdu, İstanbul
• Vezneciler Kız Yurdu, İstanbul
• FaƟh Kız Yurdu, İstanbul
• Fevzi Çakmak Kız Yurdu, Adana
• Sabancı Kız Yurdu, Adana
• Emine Şerife  Hanım Kız Yurdu, Ankara
• Akkadın Hacı  Mustafa Tarman Kız Yurdu, İstanbul
• Sabancı Kız Yurdu, Ankara
• Yeşilırmak Kız Yurdu, Amasya



Kredi ve Yurtlar Kurumu  Kız  Yurtlarında 
Kadın Sağlığı  ve  Hijyen Seminerleri

• 2019’da  seminer düzenlenen  yurtlar:
• Hüsnüşah  Hatun Kız Yurdu, Amasya
• Sahil Kız Yurdu, Giresun
• Saime Kadın Kız Yurdu, Ankara
• Merzifon Kız Yurdu, Amasya
• Gölbaşı Milli İrade Kız Yurdu, Ankara
• Suluova Kız Yurdu, Amasya
• Çemberlitaş FaƟh Kız Yurdu, İstanbul
• Avcılar Kız Yurdu, İstanbul
• Gölbaşı Şehit Özel Harekatçılar Kız Yurdu, Ankara



Kredi ve Yurtlar Kurumu  Kız  Yurtlarında 
Kadın Sağlığı  ve  Hijyen Seminerleri

• 2019’da  seminer düzenlenen  yurtlar:
• İlkadım Özel Kız Yurdu, Samsun
• Turgut Özal Kız Yurdu, Samsun
• Esma Serhat Hatun Kız Yurdu, Giresun
• Esenyurt Kız Yurdu,  İstanbul
• Evliya Çelebi Kız Yurdu, Ordu
• Lebibe Ergin Karlıbel Kız Yurdu, Ordu
• Sadabad Kız Yurdu, İstanbul
• Güvenlik Kız Yurdu, Ankara



Kredi ve Yurtlar Kurumu  Kız  Yurtlarında 
Kadın Sağlığı  ve  Hijyen Seminerleri

• 2019’da  seminer düzenlenen  yurtlar:
• Mehmet Akif Kız Yurdu, Ankara
• Çorlu Kız Yurdu, Tekirdağ
• Muratpaşa  Kız Yurdu, Antalya
• Tekirdağ  Kız Yurdu, Tekirdağ
• Gazi Kız Yurdu, Ankara
• Terken Hatun Kız Yurdu, Antalya
• Cebeci Kız Yurdu, Ankara



Yabancı Endometriozis 
Uzmanları ile Röportajlar

• Mart 2019 Op. Dr. Salih Yılmaz, Prof. Joerg Keckstein MD. PhD. ile endometriozis ve adenomyozis hakkında bilinmesi 
gerekenler üzerine röportaj

hƩps://www.youtube.com/watch?v=qTNYlPXrDBg

• Nisan 2019 Op. Dr. Bahar Yüksel Özgör, Dr. Shaheen Khazali MSc. MRCOG ile endometriozis yöneƟminin zorlukları üzerine 
röportaj

hƩps://www.youtube.com/watch?v=Q-H6B4hMigI

• Nisan 2019  Op. Dr. Salih Yılmaz, Dr. Caterina Exacoustos ile endometriozis ve adenomyoziste tanı ve tedavi üzerine röportaj
hƩps://www.youtube.com/watch?v=OZoby2l5xIg

• Mayıs 2019 Dr. Hümeyra Dr. Hümeyra Demirkıran, George Pistofidis MB.BS.FRCOG ile geçmişten geleceğe endometriozis 
deneyimi üzerine röportaj

hƩps://www.youtube.com/watch?v=VRaAVee75Gs&t=4s

• Temmuz 2019 Op. Dr. Salih Yılmaz, Dr. Camran Nezhat FACOG, FACS  endometriozis  ve EndoMarch üzerine röportaj
hƩps://www.youtube.com/watch?v=yN5cDsY9G8c

• Aralık 2019 Op. Dr. Pınar Yalçın Bahat, Assoc. Prof. ChrisƟan Becker, MD. ile  endometriozis alanında  yapılan araşƨrmalar 
üzerine röportaj

hƩps://www.endometriozisdernegi.org/konu/img/bultenler/Aralik2019.pdf



YurƟçi ve Yurtdışında Kaƨlım 
Sağlanan Kongreler ve Bilimsel 

Toplanƨlar

7/04/2019 tarihinde Doç. Dr. Hale 
Göksever Çelik İstanbul’da Bezmialem 
Vakıf Üniversitesi 4. Ulusal Tıp Öğrenci 

Kongresi ‘Endometriozis’ başlıklı 
konuşmasını yapƨ. 



YurƟçi ve Yurtdışında Kaƨlım 
Sağlanan Kongreler ve Bilimsel 

Toplanƨlar
15/06/2019 tarihinde Prof. Dr. Engin Oral, Prof. Dr. Ümit İnceboz, Prof. Dr. Banu 

Kumbak Aygün, Prof. Dr. Ercan Baştu, Doç. Dr. Hale Göksever Çelik Ankara’da 
Başkent İnferƟlite Günleri’ne kaƨldılar. 



YurƟçi ve Yurtdışında Kaƨlım 
Sağlanan Kongreler ve Bilimsel 

Toplanƨlar
20-22/06/2019 tarihinde Prof. Dr. Engin Oral Romanya’da düzenlenen 2. Doğu 

Avrupa Endometriozis ve İnferƟlite Kongresi’ne kaƨlım gösterdi. 



YurƟçi ve Yurtdışında Kaƨlım 
Sağlanan Kongreler ve Bilimsel 

Toplanƨlar
28-30/08/2019 tarihinde Prof. Dr. Engin Oral ve  Prof. Kutay Biberoğlu 
Tayland’da düzenlenen 8. Asya Endometriozis Kongresi’ne kaƨldılar.



YurƟçi ve Yurtdışında Kaƨlım 
Sağlanan Kongreler ve Bilimsel 

Toplanƨlar
5-7/12/2019 tarihinde Prag’da gerçekleşen 5. Avrupa Endometriozis 

Kongresi’ndeydik. 



YurƟçi ve Yurtdışında Kaƨlım 
Sağlanan Kongreler ve Bilimsel 

Toplanƨlar
16-17/12/2019 tarihinde 2nd Endometriosis School of Turkey’i İstanbul’da 

organize eƫk.



YurƟçi ve Yurtdışında Kaƨlım 
Sağlanan Kongreler ve Bilimsel 

Toplanƨlar

22/12/2019  tarihinde TJOD Ankara Şubesi ve Endometriozis ve Adenomyozis 
Derneği ortaklığı ile Pazar Sabahı Toplanƨsı Ankara’da  gerçekleşƟrildi. 



YurƟçi ve Yurtdışında Kaƨlım 
Sağlanan Kongreler ve Bilimsel 

Toplanƨlar
EndoAkademi Toplanƨları:

• 10/02/2019 EndoAkademi 9, İstanbul
• 16/06/2019 EndoAkademi 10, Şanlıurfa
• 20/10/2019 EndoAkademi 11, İstanbul

 



Yayınlar

Endometriozis İle Yaşamak kitabımız yayınlandı.



Yayınlar

• Endometriozis ve Kanser İlişkisi Kılavuzumu  yayınlandı.
hƩps://www.endometriozisdernegi.org/konu/dosyalar/files/kilavuzlar/Endometriozis_ve_Kanser_iliskisi.pdf

• Endometriozis ve Gebelik İlişkisi Kılavuzumuz yayınlandı.
hƩps://www.endometriozisdernegi.org/konu/dosyalar/files/kilavuzlar/Endometriozis-ve-Gebelik-iliskisi-20191.pdf



Bültenler

• Nisan 2019 Sayı IX
• Temmuz 2019 Sayı X
• Ekim 2019 Sayı XI
• Aralık 2019 Sayı XII
hƩps://www.endometriozisdernegi.org/bultenler/


